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Dilluns

Macarrons amb tomaquet
Llug a la basca
Fruita i pa

10

FESTA

17
Sopa d'estrelles
Gall dindi a la planxa amb

tomaquet provencal
Fruita i pa

24

FESTA

ESCOLA ALOMA

4

Sopa d”aviram amb fideus
Pernilets de pollastre al forn
amb patates xips
Fruita i pa

11

Mongeta verda amb patates
Salsitxes de pollastre a la
planxa amb patates fregides
Fruitai pa

18
Llenties estofades
Palometa al forn
Fruita i pa
25

Espaguetis napolitana
Llu¢ a la planxa
Fruita i pa

5
Broquil amb patates
Llom a la planxa
Fruitai pa
12

Llenties a la jardinera
Hamburguesa de vedella
Fruita i pa

19

Cigrons amb verdures
Ous a la flamenca
Fruitai pa

26

Mongeta verda amb patates
Hamburguesa de vedella
Fruitai pa

Cigrons estofats

Paella Gall dindi a la planxa amb

Nuggets de peix ;
L patates fregides
Fruita i pa logurt i pa
13 14
Fideuada Crema de verdures
Bacalla al forn Escalopa de pollastre
Fruitai pa Fruitai pa
20 21

Mongeta verda amb patates
Mandonguilles de vedella amb
salsa
Fruitai pa

Amanida de pasta
Pizza margarita
logurt i pa

27 28

Arros amb verdures
Truita de patates
Fruitai pa

Crema de verdures
Cuixa de pollastre a la planxa
Fruitai pa

|. Nutricional
VE: 0
HC: 0
PROT: 0
GT: 0
VE: 681
HC: 78
PROT: 36
GT: 27
VE: 635
HC: 77
PROT: 35
GT: 20
VE: 556
HC: 76
PROT: 30
GT: 17
VE: 623
HC: 83
PROT: 23
GT: 21
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