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1 2 3 4
  
   

  

ARRÒS TRES DELÍCIES (AMB PÈSOLS, BLAT
DE MORO I PASTANAGA) 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

AMANIDA VERDA 

IOGURT 
    

  

AMANIDA DE MONGETES BLANQUES 

CROQUETES DE PERNIL 

PASTANAGA RATLLADA 

FRUITA 
   

  

MACARRONS (INTEGRAL) A LA NORMA 

REMENAT D´OU AMB FORMATGE 

ENCIAM I PEBROT VERMELL 

FRUITA 

    

  

MONGETES TENDRES AMB PATATES 

POLLASTRE ROSTIT AMB ORENGA 

AMANIDA D´ ENCIAM, TOMÀQUET,
PASTANAGA I OLIVES 

FRUITA 
    

7 8 9 10 11
  

LLAÇOS AMB CREMA DE FORMATGE 
 

FILET D´ ABADEJO ARREBOSSAT 
 

ENCIAM I CEBA 
 

FRUITA 
 
   

  

LLENTIES ESTOFADES AMB PATATA 

TRUITA DE CARBASSÓ 

AMANIDA DE TOMÀQUET I COGOMBRE 

FRUITA 
    

  

CREMA DE PORROS NATURAL AMB
CROSTONS 

POLLASTRE "TANDOORI" 

ARRÒS SALTEJAT 

FRUITA 
   

  

ESCUDELLA AMB GALETS 

CIGRONS AMB SALSA BOLONYESA
VEGETAL I LEGUMBRETA 

FRUITA 

    

TERRA MEIGA   

ARRÒS CALDÓS DE CARBASSA I MUSCLOS 

LACÓN SOBRE PURÉ DE BLEDES I OLI DE
PEBRE VERMELL 

BICA GALLEGA 
    

14 15 16 17 18
  

MONGETES TENDRES AMB PATATES 
 

POLLASTRE ROSTIT AMB FARIGOLA EN EL
SEU SUC 

 

FRUITA 
 
   

  

ARRÒS AMB TOMÀQUET I ORENGA 

TRUITA A LA FRANCESA 

CARBASSÓ 

FRUITA 
    

  

MONGETES BLANQUES AMB JULIANA DE
VERDURA 

SAN JACOBO DE GALL DINDI I FORMATGE
AL FORN 

XAMPINYONS AMB ALL I JULIVERT 

FRUITA 
   

  

ESPAGUETIS A LA CARBONARA 

SALMÓ AMB LLIMONA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

IOGURT 

    

  

CREMA DE PÈSOLS AMB MENTA 

ESTOFAT DE VEDELLA AMB PATATES A DAUS 

FRUITA 
    

21 22 23 24 25
  

LLENTIES ESTOFADES AMB PASTANAGA 
 

BOTIFARRA DE PORC AL FORN 
 

TOMÀQUET I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 
   

JORNADA FISH REVOLUTION   

VERDURA TRICOLOR (COLIFLOR, MONGETA
TENDRA, PASTANAGA) 

FISHPIZZA PROVENÇAL 

IOGURT 
    

  

SOPA DE FIDEUS 

CIGRONS GUISATS AMB BOTIFARRA 

FRUITA 
   

  

ARRÒS AMB SAMFAINA 

POLLASTRE ROSTIT AMB ROMANÍ 

AMANIDA VERDA 

FRUITA 

    

  

FIDEUÁ AMB SOFREGIT DE VERDURES I
LEGUMBRETA 

TRUITA DE TONYINA 

ENCIAM I COL LLOMBARDA 

FRUITA 
    

28 29 30 31
  

SOPA DE VERDURES 
 

FILET D´AGULLA DE PORC AL FORN 
 

PATATA PANADERA 
 

FRUITA 
 
   

  

ARRÒS THAI 

LLUÇ A LA RIOJANA 

FRUITA 
    

  

MONGETES BLANQUES GUISADES AMB
ESPINACS 

TRUITA DE PATATES 

AMANIDA D'ENCIAM I POMA 

FRUITA 
   

DIA DE LA CASTANYADA   

CREMA DE CARBASSA I MONIATO 

HAMBURGUESA MIXTA MONSTRUOSA AMB
TOMÀQUET I FORMATGE 

GELAT 

    

  
    

     NOTES: Els nostres menús inclouen PA i la beguda serà AIGUA.




